
För vem
 Öppet för alla

Lägerkostnad
 En dag vuxna 1200 kr
 Tre dagar vuxna 2800 kr 
 Fast pris barn under 18 år 1000 kr
 Betalas i förskott 
 Mer infomation kommer

Anmälan
 Anmälan sker klubbvis,  
 använd bifogat formulär

Deadline
 31 maj 2025

Öppet Kataseminarium  
med Världsmästaren  
Rika Usami sensei

Kumiteträning-/ 
seminarium med
Masahiro Okamura soke

Var
 Eriksdalshallen, Ringvägen 70
 Stockholm
När
 3-5 juli 2025

Sponsrat av Svenska 
Inoue-Ha Keishin-Kai
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Svenska Inoue-Ha välkomnar dig till 
Stockholm och tre dagar med Kata- och 
Kumiteträning!
Kära karatevänner!
Svenska Inoue-Ha Shito-Ryu och alla dess medlemmar är hedrade att vara värd  
för INOUE CAMP 2025. Vi ser fram emot att träffa er våra karatevänner från hela 
världen. Vi ska göra vårt allra bästa för att se till att din vistelse i Stockholm under  
sommaren 2025 kommer att bli en minnesvärd händelse!

Välkommen till Stockholm och Inoue Camp 2025!

Bästa hälsning
Per-Ola Olsson
Ordförande 

Svenska Inoue-ha Shito-Ryu Keishin Kai 

Plats Datum  Deadline
Eriksdalshallen 3 till 5 juli, 2025  31 maj, 2025 
Ringvägen 70 
Stockholm, Sweden

Registrering
Anmälan ska göras landsvis eller klubbvis. Fyll i samtliga deltagare på anmälnings- 
formuläret som är bifogat och maila till: summercamp2025@inoue.se 
Obs! Anmälningarna måste göras gemensamt för att administrationen ska bli rätt.

Betalning av lägerkostnaden
Betala lägerkostnaden per land eller klubb.  
Betalningen ska göras i förhand i sin helhet till:  
Minakami karate dojo 
Plusgiro 4374148-7

Lägerkostnad
En dag vuxna 1200 kr 
Tre dagar vuxna 2800 kr 
Fast pris barn och ungdomar under 18 år 1000 kr

Program
Mer information kommer

Boka din egen resa och eget boende
Du hittar en QR-kod till höger, när du skannar den finns en hemsida med  
hotell nära Eriksdalshallen på Södermalm i Stockholm.
Observera att det är många turister i Stockholm på sommaren. 
Boka ditt hotell så snart som möjligt.

Turista i Stockholm
Stockholm är en vacker sommarstad, med sol och hav. Ta med ett par bra 
promenadskor och gå runt i Gamla Stan eller på Djurgården. Det finns många sätt  
att resa i Stockholm som t ex tunnelbana, buss, spårvagn, båt. Scanna QR-koderna  
till höger för mer information.

Hitta till hallen
 Eriksdalshallen,  Ringvägen 70 
 Stockholm, Sweden

Vad kostar taxiresan?
 Scanna och ta reda på det innan.
 www.swedavia.com/arlanda/taxi/ 
 price-zon-for-taxi-trips/

🏨
Hitta hotell
 Scanna QR-koden och hitta ditt rum 
 www.tripadvisor.com/Hotels-g189852- 
 zfn15622269-Stockholm-Hotels.html

Bussar och tunnelbana
 Åk kollektivt i Stockholm
 https://sl.se/en/in-english

Tunnelbanekarta
 Linjer och stationer 
 https://city-rails.com/en/stockholm- 
 metro-map/

Information
Kataträning med Rika Usami  
sensei samt kumiteträning  
med Masahiro Okamura soke



July 3rd
 July 4th

July 5th
Kids: 7-8, 9-10, 11-13 yrs old

1200 kr/1 dag
(YYYY)

YES/N
O

YES/N
O

YES/N
O

Adult: XS, S, M
, L, XL, XXL

2800 kr/1000 kr/3 dagar

Ex:
Alexander Pagot

1997
Yes

YES
YES

Adult M
2800 kr

123456789101112131415

Total fee:
2800 kr
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